
POr: Jocelyn Barron 

BTT’s Rinconcito de
Padres 



Enfoques de regulación sensorial

 
Usa un tono suave y lento al
comunicarte

balancea de atrás hacia adelante o
mece lentamente para ayudar regulaR
niveles altos de energía

Actividad de juego: haz que el niño
aplaste plastilina con la mano

 

Los niños con alta energía
requieren una entrada calmante

Los niños con baja energía
requieren una entrada alerta

 
Usa una voz emocionante y energÉtica  

Enfócate en movimientos más rápidos e
impredecibles

Actividad de juEGo: Coloca una caja en
el Otro lado de la habitación y haz que
el niño corra y ponga objetos en la
caja. 

 

Descargo de responsabilidad: El Riconcito para padres está diseñado para apoyar a los padres a
través de la terapia de intervención temprana. no sirve para reemplazar los servicios terapéuticos.


